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 UNIT –III  

சிக்குன்குனியா (Chikungunya) என்பது ஒரு தீ நுண்மத்தால் (வைரசால்) பரவும் ந ாய் ஆகும். இந்த 
ந ாய்க்குக் காரணமான தீ நுண்மமானது ஆல்பாத் தீ நுண்மம் ைவகவைச் சார்ந்தது ஆகும். இந்தத் தீ 
நுண்மம் ஈடிசு இகிப்தி (Aedes egypti) ைவக ககாசுக்கள் (இலங்வகத் தமிழ்: நுளம்பு) மூலம் பரவுகின்றன. 

இது ஒரு உைிர்க்ககால்லி ந ாய் அல்ல. ஆனால் 2005-2006 ஆண்டுகளில் ஏறத்தாழ 200 நபர் ைவர 
ரீயூனிைன் தீைில் சிக்குன்குனிைா கதாடர்பான சூழலில் மரணமவடந்துள்ளதாக தகைல்கள் 
உள்ளன.[1] 

2006ஆம் ஆண்டில் பல இந்திை மா ிலங்களில் இந்ந ாய் கதாற்றிைது. கசப்டம்பர் 2006 

 ிலைரப்படி ஆந்திரப் பிரநதசம், ராஜஸ்தான், குஜராத், தமிழ் ாடு, நகரளம் ஆகிை மா ிலங்களில் 
இந்ந ாய் கண்டறிைப்பட்டுள்ளது. அக்நடாபர் 12, 2006 ைவர நகரளத்தில் மட்டும் 125 நபர் இந்ந ாய் 
கதாடர்பாக இறந்துள்ளதாக மா ில அரசு கதரிைித்து உள்ளது. இறந்தைர்களில் கபரும்பான்வமநைார் 
ஆலப்புவழ மாைட்டத்வத நசர்ந்தைர்கள் ஆைர். நகரள அரசு இவத கதாற்று ந ாைாகவும் தமிழக 
அரசு இவத அறிைிக்கப்பட நைண்டிை ந ாைாகவும் அறிைித்துள்ளன [2].[broken citation] 

2006ஆம் ஆண்டில் இலங்வகைில் 100, 000 இற்கும் நமற்பட்டைர்கள் இந்ந ாைினால் 
பாதிக்கப்பட்டனர் [3]. இலங்வகைின் தமிழர்கள் கபருமளைில் ைாழும் ைடக்குக் கிழக்கிநலநை 
இந்ந ாய்த்தாக்கம் கூடுதலாக அறிைப்பட்டது பின்னர் இது  ாட்டின் ஏவனை பகுதிகளுக்கும் 
பைணிகளினால் பரைிைது [4] ைாழ்ப்பாணத்தில் 20% மானைர்கள் பாதிக்கப்பட்டனர்[5].[broken citation] 

தற்கபாழுது இந்த தீ நுண்மம் ஈடிஸ் அல்நபாபிக்டஸ் (Aedes Albopictus) அல்லது புலிக் ககாசு என்ற 
ைவக ககாசு மூலமூம் பரவும் என்று பாரிசில் உள்ள பாஸ்டர் கழகத்தில் கண்டறிந்துள்ளார்கள். 

அறிகுறிகள் 

மிவகக் காய்ச்சலும் மூட்டு ைலியும் இந்ந ாைின் முக்கிை அறிகுறிகளாகும். 39 °C, (102.2 °F) அளவு 
ைவரக்கும் காய்ச்சல் இருக்கக்கூடும். தவலைலி மற்றும் ஒளி ஒவ்ைாவமயும் இருக்கக்கூடும். 
கபரும்பாலும், ஓரிரு  ாட்கள்  ீடித்த பின்னர் காய்ச்சல் குவறந்து ைிடும். எனினும், 

கடுவமைான தவலைலி, மூட்டுைலி, தூக்கமின்வம ஆகிைவை ஐந்து முதல் ஏழு  ாட்கள் ைவர 
 ீடிக்கக்கூடும். 

பண்டுைம் (சிகிச்வச) 
சிக்குன்குனிைா ந ாய்க்கு என்று தனிப்பட்ட முவறைில் இதுைவர மருந்துகள் ஏதும் 
இல்வல. 2000ஆம் ஆண்டில் இது குறித்த தடுப்பூசிச் நசாதவனகள் கசய்ைப்பட்டாலும், ஆய்வுக்கான 
 ிதி  ிறுத்தப்பட்டதால், தற்கபாழுது தடுப்பூசிகள் ஏதும் இல்வல. இந்ந ாவை உறுதி கசய்ைதற்கான 
இரத்தப் பரிநசாதவன முவறவை குலாலம்பூரில் உள்ள மலாய் பல்கவலக்கழகம் கண்டறிந்துள்ளது. 
இந்ந ாய்க்கான மருந்தாக குநளாநராகுைின் (Chloroquine) அவமைக்கூடும் என்று உலககங்கும் 
 டக்கும் ஆய்வுகள் கதரிைிக்கின்றன. 

இந்ந ாய் தாக்கிைைர்கள் நமலும் ககாசுக்கடிக்கு உள்ளாகாமல் பார்த்துக் ககாள்ள நைண்டும்.இதன் 
மூலம் ந ாய் மற்றைர்களுக்குப் பரவுைத்வதக் குவறக்கலாம். இைன்ற ைவர ைடீ்டுக்குள்நள 
ககாசுைவலைின் பாதுகாப்புடன் இருத்தல்  லம் மின்ைிசிறிகவளயும் (fan) ககாசுைின் 
 டமாட்டத்வதக் கட்டுப்படுத்தப் பாைிக்கலாம். மூட்டு ைலிைின் நபாது பிறரின் கைனிப்புடன் கூடிை 

https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A4%E0%AF%80_%E0%AE%A8%E0%AF%81%E0%AE%A3%E0%AF%8D%E0%AE%AE%E0%AE%AE%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%AE%86%E0%AE%B2%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AE%BE%E0%AE%A4%E0%AF%8D_%E0%AE%A4%E0%AF%80_%E0%AE%A8%E0%AF%81%E0%AE%A3%E0%AF%8D%E0%AE%AE%E0%AE%AE%E0%AF%8D&action=edit&redlink=1
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%8F%E0%AE%9F%E0%AE%BF%E0%AE%9A%E0%AF%81_%E0%AE%8E%E0%AE%95%E0%AE%BF%E0%AE%AA%E0%AF%8D%E0%AE%A4%E0%AE%BF
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AF%8A%E0%AE%9A%E0%AF%81
https://ta.wikipedia.org/wiki/2005
https://ta.wikipedia.org/wiki/2006
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%9A%E0%AE%BF%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%A9%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%A9%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%BE#cite_note-1
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%86%E0%AE%A8%E0%AF%8D%E0%AE%A4%E0%AE%BF%E0%AE%B0%E0%AE%AA%E0%AF%8D_%E0%AE%AA%E0%AE%BF%E0%AE%B0%E0%AE%A4%E0%AF%87%E0%AE%9A%E0%AE%AE%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%B0%E0%AE%BE%E0%AE%9C%E0%AE%B8%E0%AF%8D%E0%AE%A4%E0%AE%BE%E0%AE%A9%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%9C%E0%AE%B0%E0%AE%BE%E0%AE%A4%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A4%E0%AE%AE%E0%AE%BF%E0%AE%B4%E0%AF%8D%E0%AE%A8%E0%AE%BE%E0%AE%9F%E0%AF%81
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AF%87%E0%AE%B0%E0%AE%B3%E0%AE%AE%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%85%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%9F%E0%AF%8B%E0%AE%AA%E0%AE%B0%E0%AF%8D_12
https://ta.wikipedia.org/wiki/2006
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%9A%E0%AE%BF%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%A9%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%A9%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%BE#cite_note-2
https://ta.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%AE%B5%E0%AE%BF%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%BF%E0%AE%AA%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AF%80%E0%AE%9F%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%BE:Identifying_reliable_sources&action=edit&redlink=1
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%87%E0%AE%B2%E0%AE%99%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%88
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%9A%E0%AE%BF%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%A9%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%A9%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%BE#cite_note-3
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%9A%E0%AE%BF%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%A9%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%A9%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%BE#cite_note-4
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AF%E0%AE%BE%E0%AE%B4%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AE%BE%E0%AE%A3%E0%AE%AE%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%9A%E0%AE%BF%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%A9%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%A9%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%BE#cite_note-5
https://ta.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%AE%B5%E0%AE%BF%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%BF%E0%AE%AA%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AF%80%E0%AE%9F%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%BE:Identifying_reliable_sources&action=edit&redlink=1
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AA%E0%AE%BE%E0%AE%B0%E0%AE%BF%E0%AE%B8%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AE%BE%E0%AE%AF%E0%AF%8D%E0%AE%9A%E0%AF%8D%E0%AE%9A%E0%AE%B2%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A4%E0%AE%B2%E0%AF%88%E0%AE%B5%E0%AE%B2%E0%AE%BF
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A4%E0%AF%82%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%AE%E0%AE%BF%E0%AE%A9%E0%AF%8D%E0%AE%AE%E0%AF%88
https://ta.wikipedia.org/wiki/2000


ஓய்வு மிகவும் அைசிைமாகும். மிதமான உடற்பைிற்சிகளும்  கர்வும் மூட்டு முடக்கத்துக்கு இதமாக 
இருந்தாலும் கடினமான பைிற்சிகள் எதிர்மவற ைிவளவை ஏற்படுத்தக் கூடும். 

ந ாமிநைாபதி மருத்துை முவறைில் சிக்குன்குனிைாவுக்கு மருந்து உள்ளதாக 
கதரிைிக்கப்பட்டாலும் இத்தகைல் இன்னும் அறிைிைல் முவறப்படி உறுதி கசய்ைப்படைில்வல. 
பச்சிவலகவள ககாண்டு பண்டுைம் கசய்யும் யுனானி மருத்துை முவற மருந்துகள் மூட்டு 
ைலிவைக் குவறப்பதாக கூறப்படுகிறது என்றாலும் இது சிக்குன்குனிைாவுக்கு எதிர்ப்பான மருந்தா 
என்று உறுதி கசய்ைப்படைில்வல. 

சித்த மருத்துவம் 

சிக்குன்குனிைாைிற்கு பைனளிக்கும் மருந்து சித்த மருத்துைத்தில் உள்ளதாக தமிழக அரசின் 
உடல் லம் மற்றும் குடும்ப  லத்துவறைின் ஆதார இவணமம் அறிைிக்கிறது [6]. கீழ்க்கண்ட சித்த 
மருத்துைப் கபாருள்கள் பரிந்துவரக்கப்படுகின்றன: 

 சுதர்சன் சூரம் 

 திரிநதாடா மாத்திவர 

  ிலநைம்பு கஷாைம் 

 பிண்ட வதலம் (கைளி பைன்பாட்டிற்கு) 
 கர்ப்பூராதி வதலம் (கைளி பைன்பாட்டிற்கு) 

ந ாய்த் தடுப்பு 

சிக்குன்குனிைா தீ நுண்மங்கவள ககாண்டு திரியும் பகல் ந ரத்தில் கடிக்கும் ககாசுக்களிடம் 
இருந்து ைிலகி இருப்பது இந்ந ாவைத் தடுப்பதற்கான சிறந்த ைழிமுவறைாகும். ைடீ்டுக்கு 
அருகில்  ீர்த் நதங்காமல் பார்த்துக் ககாள்ைதும் நதங்கிக் கிடக்கும்  ீரில் DEET நபான்ற ககாசு 
ஒழிப்பு மருந்துகவள கதளிப்பதும் ந ாய் பரப்பும் ககாசுக்களுக்கு இடம் தராமல் தடுக்கும். வக 
கால்கவள மவறக்கும்  ீளமான உடுப்புகவள அணிைதும் கதவு, சாளரங்கவள திவரைிட்டு 
மவறப்பதும் ககாசுக் கடிவைக் குவறக்கும். 

 

 

https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%B9%E0%AF%8B%E0%AE%AE%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AF%8B%E0%AE%AA%E0%AE%A4%E0%AE%BF
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AF%E0%AF%81%E0%AE%A9%E0%AE%BE%E0%AE%A9%E0%AE%BF
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%9A%E0%AE%BF%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%A9%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%A9%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%BE#cite_note-6


UNITY- III -சுற்றுச்சூழல் மாசுபாடு 

சுற்றுச்சூழல் மாசுபாடு (சூழல் மாசடைதல்) என்பது மனித செயல்கள் மூலம் உருவாகும் 
மாசுகளால், சூழலின் ஆதாரங்களாகிய காற்று, நீர், மண் வளங்களும், அங்கு 
வாழும் உயிரினங்களும் பாதிப்புக்குள்ளாகி, அதனால் சூழல் ெமநிலல ெீரற்றுப் பபாகும் நிலலலயக் 
குறிக்கும். சூழலுக்கும் அங்பக வாழுகின்ற உயிரினங்களுக்கும் பகடு விலளவிக்கக்கூடியலவயின் 
பெர்க்லகயினால் சூழற் ெமநிலல பாதிக்கப்படும். 

சூழல் மாெினால் அச்சூழ்மண்டலத்தில் வாழும் தாவரங்களும், விலங்குகளும் பல்பவறு வலகயான 
பாதிப்புகளுக்கு உண்டாகிறது. தற்சபாழுது உலலக அச்சுறுத்தும் பத்து அச்சுறுத்தல்களில் சூழ்நிலல 
ெீர்பகடும் ஒன்று என ஐக்கிய நாடுகள் அலவ அறிவித்துள்ளது[1]. சூழல் மாொனது 
ெில பவதியியல் பதார்த்தங்களாகபவா, அல்லது சவப்பம், ஒளி, ஒலி பபான்ற ெக்திகளாலானதாகபவா 
இருக்கலாம். பல்பவறு காரணங்களால் சூழல் மாெலடகின்றது. 

மாெலடயும் முலறகள் 

வளி மாசடைதல்[சதாகு] 

பல்பவறு 
வலகயான பவதியியற் சபாருட்களும், தூெியும் வளிமண்டலத்துக்கு சவளிபயற்றப்படுவதன் 

மூலம் வளி மாெலடகின்றது. 

தற்காலப் பபாக்குவரத்து ஊர்திகளாலும், சதாழிற்ொலலகளாலும் சவளிவிடப்படும் கார்பன் 
பமானாக்லெடு, கந்தக ஈராக்லெடு, குபளாபரா புபளாபரா கார்பன்கள், லநட்ரென் 
ஆக்லெடுகள் என்பன வளி மாெலடதலுக்கு எடுத்துக்காட்டுகளாகும். 

நீர் மாசடைதல் 
 

நீர்சூழ்மண்டல ெீர்பகடு 

சதாழிற்ொலலகள், பவளாண் நிலங்கள், பவளாண் பண்லணகள், நகர்ப்புறக் கழிவுகள் 
முதலியவற்றிலிருந்து சவளிபயறும் கழிவுப் சபாருட்கள் ஆறுகளிலும் , வடிகால்களிலும், பவறு 
நீர்நிலலகளிலும் கலந்துவிடுவதால் நீரின் தரமும், நீர்வாழ் உயிரினங்களும் பாதிக்கப்படுகின்றன. 
இதனால் புவியின் நீர்வளங்கள் பாதிக்கப்படுகின்றன. 

பமலும் வளிமண்டலத்தில் கலக்கும் மாசுகள் மலழநீருடன் கலந்து நிலத்லத அலடகின்றன. இலவ 
நீருடன் நிலத்துக்கு அடியில் சென்று நிலத்தடி நீலரயும், ஆறுகள், குளங்கள் முதலியவற்லறயும் 
மாசுபடுத்துகின்றன. எனினும் இலவ முன் குறிப்பிட்டவற்லற விட குலறந்தளவிபலபய பாதிப்லபத் 
தருகின்றன. 

மண் மாசடைதல் 
 

மண் சூழ்மண்டல ெீர்பகடு 

இதற்கும், சதாழிற்ொலலக் கழிவுகள் முக்கிய காரணிகளாக இருப்பினும், 

தற்கால பவளாண்லம முலறகளும் மண்மாெலடதலுக்குப் சபருமளவு பங்களிப்புச் 

https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AE%E0%AE%A9%E0%AE%BF%E0%AE%A4%E0%AE%B0%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%9A%E0%AF%82%E0%AE%B4%E0%AE%B2%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%AE%95%E0%AE%BE%E0%AE%B1%E0%AF%8D%E0%AE%B1%E0%AF%81_%E0%AE%AE%E0%AE%BE%E0%AE%9A%E0%AF%81%E0%AE%AA%E0%AE%BE%E0%AE%9F%E0%AF%8D%E0%AE%9F%E0%AE%BF%E0%AE%A9%E0%AF%8D_%E0%AE%95%E0%AE%BE%E0%AE%B0%E0%AE%A3%E0%AE%99%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%B3%E0%AF%8D&action=edit&redlink=1
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A8%E0%AF%80%E0%AE%B0%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AE%E0%AE%A3%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%89%E0%AE%AF%E0%AE%BF%E0%AE%B0%E0%AE%BF%E0%AE%A9%E0%AE%AE%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A4%E0%AE%BE%E0%AE%B5%E0%AE%B0%E0%AE%AE%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%B5%E0%AE%BF%E0%AE%B2%E0%AE%99%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%81
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%9A%E0%AF%81%E0%AE%B1%E0%AF%8D%E0%AE%B1%E0%AF%81%E0%AE%9A%E0%AF%8D%E0%AE%9A%E0%AF%82%E0%AE%B4%E0%AE%B2%E0%AF%8D_%E0%AE%AE%E0%AE%BE%E0%AE%9A%E0%AF%81%E0%AE%AA%E0%AE%BE%E0%AE%9F%E0%AF%81#cite_note-1
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%B5%E0%AF%87%E0%AE%A4%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%B2%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%B5%E0%AF%86%E0%AE%AA%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AE%AE%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%92%E0%AE%B3%E0%AE%BF
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%92%E0%AE%B2%E0%AE%BF
https://ta.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%AE%9A%E0%AF%81%E0%AE%B1%E0%AF%8D%E0%AE%B1%E0%AF%81%E0%AE%9A%E0%AF%8D%E0%AE%9A%E0%AF%82%E0%AE%B4%E0%AE%B2%E0%AF%8D_%E0%AE%AE%E0%AE%BE%E0%AE%9A%E0%AF%81%E0%AE%AA%E0%AE%BE%E0%AE%9F%E0%AF%81&action=edit&section=2
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%B5%E0%AF%87%E0%AE%A4%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%B2%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A4%E0%AF%82%E0%AE%9A%E0%AE%BF
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%B5%E0%AE%B3%E0%AE%BF%E0%AE%AE%E0%AE%A3%E0%AF%8D%E0%AE%9F%E0%AE%B2%E0%AE%AE%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%B5%E0%AE%B3%E0%AE%BF%E0%AE%AE%E0%AE%AE%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AA%E0%AF%8B%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%B5%E0%AE%B0%E0%AE%A4%E0%AF%8D%E0%AE%A4%E0%AF%81
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A4%E0%AF%8A%E0%AE%B4%E0%AE%BF%E0%AE%B1%E0%AF%8D%E0%AE%9A%E0%AE%BE%E0%AE%B2%E0%AF%88
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AE%BE%E0%AE%B0%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AE%A9%E0%AF%8D_%E0%AE%AE%E0%AF%8B%E0%AE%A9%E0%AE%BE%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%9A%E0%AF%88%E0%AE%9F%E0%AF%81
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AE%BE%E0%AE%B0%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AE%A9%E0%AF%8D_%E0%AE%AE%E0%AF%8B%E0%AE%A9%E0%AE%BE%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%9A%E0%AF%88%E0%AE%9F%E0%AF%81
https://ta.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%AE%95%E0%AE%A8%E0%AF%8D%E0%AE%A4%E0%AE%95_%E0%AE%88%E0%AE%B0%E0%AE%BE%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%9A%E0%AF%88%E0%AE%9F%E0%AF%81&action=edit&redlink=1
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%B3%E0%AF%8B%E0%AE%B0%E0%AF%8B_%E0%AE%AA%E0%AF%81%E0%AE%B3%E0%AF%8B%E0%AE%B0%E0%AF%8B_%E0%AE%95%E0%AE%BE%E0%AE%B0%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AE%A9%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A8%E0%AF%88%E0%AE%9F%E0%AF%8D%E0%AE%B0%E0%AE%9A%E0%AE%A9%E0%AF%8D_%E0%AE%86%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%9A%E0%AF%88%E0%AE%9F%E0%AF%81
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%A8%E0%AF%88%E0%AE%9F%E0%AF%8D%E0%AE%B0%E0%AE%9A%E0%AE%A9%E0%AF%8D_%E0%AE%86%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%9A%E0%AF%88%E0%AE%9F%E0%AF%81
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%B5%E0%AE%B3%E0%AE%BF_%E0%AE%AE%E0%AE%BE%E0%AE%9A%E0%AE%9F%E0%AF%88%E0%AE%A4%E0%AE%B2%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%B5%E0%AF%87%E0%AE%B3%E0%AE%BE%E0%AE%A3%E0%AF%8D%E0%AE%AE%E0%AF%88
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%86%E0%AE%B1%E0%AF%81
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%B3%E0%AE%AE%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%B5%E0%AF%87%E0%AE%B3%E0%AE%BE%E0%AE%A3%E0%AF%8D%E0%AE%AE%E0%AF%88
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AE%E0%AE%A3%E0%AF%8D_%E0%AE%AE%E0%AE%BE%E0%AE%9A%E0%AE%9F%E0%AF%88%E0%AE%A4%E0%AE%B2%E0%AF%8D


செய்கின்றன எனலாம். 
பவதியியல் உரங்கள், பூச்ெிக்சகால்லிகள், கலளக்சகால்லிகள் முதலியவற்றின் 
அதிகளவிலான பயன்பாட்டினால் மண் சபரிதும் பாதிக்கப்பட்டுள்ளது. 

கதிரியக்கப் பாதிப்பு 

அணு மின்ொர உற்பத்தி, அணு ஆயுத ஆராய்ச்ெிகள், அணு ஆயுத உற்பத்தி பபான்ற இருபதாம் 
நூற்றாண்டு நிகழ்வுகளால் கதிரியக்கக் கழிவுகள் உருவாகி சூழல் மாெலடகிறது.  

ஒலிசார் மாசடைதல்[சதாகு] 

ஒலிொர் மாெலடதல் என்பது ொலலகளில் ஏற்படும் வண்டி ஒலி, வண்டி ஒலிப்பான்களால் ஏற்படும் 

மிகுதியான ஒலி, வானூர்தியின் ஓலெ முதலியவற்றால் ஏற்படுகிறது. 

ஒளிசார் மாசடைதல் 

ஒளி அத்துமீறுலக, அதிகப்படியான ஒளியூட்டம்,வானியல்ொர் குறுக்கீட்டு விலளவு பபான்றலவ 
இவ்வலக மாெில் அடங்கும். 

காட்சி மாசடைதல் 

இவ்வலக மாசுக்கு, தலலக்கு பமலாகச் செல்லும் மின்கம்பிகள், ொலல ஓரங்களில் லவக்கப்படும் 
சபரிய விளம்பரப் பலலககள், பாதிக்கப்பட்ட நிலவடிவங்கள், திறந்த சவளிக் குப்லபக் கிடங்குகள், 

திடக் கழிவுகள், விண்சவளி ெிலதவுக் கூளங்கள் பபான்றலவ எடுத்துக்காட்டுகளாகும். 

வவப்பம்சார் மாசடைதல் 

சவப்பம்ொர் மாெலடதல் என்பது காடுகலள அழித்தல், வண்டிகளிலிருந்து 
சவளிபயற்றப்படும் கரியமில வாயு பபான்றவற்றால் ஏற்படுகின்றது. 

சூழல் மாெலடதலின் விலளவுகள் 

மனிதனின் உடல்நலம் 

சூழல் மாசுபடுதலால் மனிதனில் ஏற்படும் உடல்நலக் பகாளாறுகலள 
விளக்கும் வலரபடம்.[2][3][4] 

தரமற்ற காற்று, மனிதன் உள்ளிட்ட உயிரினங்கலளக் சகால்லக் கூடியது. 
ஓபொன் மாசு, கீழ்க்காணும் பநாய்கலள மனிதனில் ஏற்படுத்துகிறது: 

 

மூச்சு பநாய் 

இதய பநாய் 

சதாண்லட எரிச்ெல் 

சநஞ்சு வலி 

https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%89%E0%AE%B0%E0%AE%AE%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%AA%E0%AF%82%E0%AE%9A%E0%AF%8D%E0%AE%9A%E0%AE%BF%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%8A%E0%AE%B2%E0%AF%8D%E0%AE%B2%E0%AE%BF
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%95%E0%AE%B3%E0%AF%88%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%8A%E0%AE%B2%E0%AF%8D%E0%AE%B2%E0%AE%BF
https://ta.wikipedia.org/wiki/%E0%AE%85%E0%AE%A3%E0%AF%81%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%B0%E0%AF%81_%E0%AE%86%E0%AE%B1%E0%AF%8D%E0%AE%B1%E0%AE%B2%E0%AF%8D
https://ta.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%AE%9A%E0%AF%81%E0%AE%B1%E0%AF%8D%E0%AE%B1%E0%AF%81%E0%AE%9A%E0%AF%8D%E0%AE%9A%E0%AF%82%E0%AE%B4%E0%AE%B2%E0%AF%8D_%E0%AE%AE%E0%AE%BE%E0%AE%9A%E0%AF%81%E0%AE%AA%E0%AE%BE%E0%AE%9F%E0%AF%81&action=edit&section=6
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மூக்கலடப்பு 

நீர் மாசு, நாள்பதாறும் 14,000 இறப்புகளுக்கு காரணமாக உள்ளது[ொன்று 
பதலவ]. சுத்திகரிக்கப்படாத கழிவுநீர், குடிநீரில் கலப்பதினால் ஏற்படும் 
மாசுதான் இதற்குக் காரணம். 700 மில்லியன் இந்தியர்கள் தகுந்த கழிப்பலற 
வெதியின்றி வாழ்கிறார்கள். இந்தியாவில் நாள்பதாறும் 1000 குழந்லதகள் 
வயிற்றுப்பபாக்கு உடல்நலக்குலறவால் இறக்கிறார்கள்.[5] ஏறத்தாழ 500 
மில்லியன் ெீன மக்கள், பாதுகாப்பான குடிநீர் கிலடப்பதற்கு அணுக்கமின்றி 
உள்ளார்கள்.[6] 

 

காற்று மாசுபடுதல் காரணமாக ெீனாவில் ஒவ்சவாரு வருடமும் 656,000 பபர், 

குறித்த காலத்துக்கு முன்பப இறக்கிறார்கள். இந்தியாவில் இந்த நிலல 527,700 
பபர் என்பதாக உள்ளது.[7] ஐக்கிய அசமரிக்காவில் ஆண்டுக்கு 50,000 பபருக்கு 
பமல் என ஆய்வுகள் சதரிவிக்கின்றன.[8] காற்று மாெினால் சபரிதும் 
பாதிக்கப்படுபவர்கள் வயதாபனார் ஆவர். ஏற்கனபவ இதயம் அல்லது 
நுலரயரீல் பாதிக்கப்பட்படார், கூடுதல் ெிரமம் அலடகிறார்கள். ெிறுவர்களும், 

குழந்லதகளும் எளிதில் பாதிக்கப்படுகிறார்கள். 

 

எண்சணய்க்கெிவுகள், மனிதனின் பதாலில் எரிச்ெலலயும் அரிப்லபயும் 
ஏற்படுத்துகின்றன. பகட்கும் திறன் இழப்பு, உயர் இரத்த அழுத்தம், மன 
அழுத்தம் மற்றும் உறக்க இழப்பு பபான்றலவ இலரச்ெல் மாசு உருவாக்கும் 
பநாய்கள் ஆகும். 

நரம்பு ெம்பந்தப்பட்ட பநாய்கள், குழந்லதகளில் வளர்ச்ெிக் குலறபாடுகள் 
பபான்றலவகளுக்கு பாதரெம் காரணமாகிறது. 

காரீயம் மற்றும் இன்னபிற கடின உபலாகங்கள், நரம்பு ெம்பந்தப்பட்ட 
பநாய்களுக்கு காரணமாகின்றன. 

பவதிப் சபாருட்களும் கதிரியக்கப் சபாருட்களும் புற்றுபநாய், பிறப்புக் 
பகாளாறுகளுக்கு காரணமாகின்றன. 

மாசுக் கட்டுப்பாடு 

 



யர்ரா ஆற்றில் மிதக்கும் குப்லபகலளச் பெகரிக்கும் ஒரு தானியங்கி குப்லபப் 
சபாறி (East-central, Victoria, Australia) 

ஒரு தூசு பெகரிப்பான் (Pristina, Kosovo) 

Gas nozzle with vapor recover 

ஒரு நடமாடும் ‘மாசு பொதிக்கும் வண்டி’ (இந்தியா) 

சுற்றுச்சூழல் பமலாண்லமயில் பயன்படுத்தப்படும் ஒரு முக்கியச் சொல், 

மாசுக் கட்டுப்பாடு ஆகும். மாசு நிலறந்த உமிழ்வுகளும், கழிவுகளும் காற்று, 

நீர் அல்லது நிலம் பபான்றவற்றில் கலப்பதலன கட்டுப்படுத்துதபல மாசுக் 
கட்டுப்பாடு என வலரயறுக்கப்படுகிறது. மாெலடதலல தடுத்தலும், 

விரயங்கலளக் குலறத்தாலும் மாசுக் கட்டுப்பாட்டின் முக்கிய அம்ெங்களாகும். 

 

கட்டுப்பாட்டு முலறகள் 

மீண்டும் பயன்படுத்துதல் (reusing / recycling) 

பயன்பாட்லடக் குலறத்தல் (reducing) 

மாெலடதலலத் தடுத்தல் (preventing) 

மக்கிய உரங்கலள உருவாக்கிப் பயன்படுத்தல் (compost) 

மாசுக் கட்டுப்பாடுக் கருவிகள் 

தூசு பெகரிப்பு கட்டகம் (Dust collection systems) 

லப வடீுகள் (baghouses) 

சுழற் பாய்மப்பிரிப்பி (cyclone separator) 

நிலலமின் வழீ்படிவாக்கி (electrostatic precipitator) 

சுத்தப்படுத்தி (scrubber) 

தடு-தகடு சதளிப்பான் (Baffle spray scrubber) 

சுழற் சதளிப்பான் (Cyclonic spray scrubber) 

குறுவழி சவளிப்பபாக்கி (Ejector venturi scrubber) 



சதளிப்புக் பகாபுரம் (Spray tower) 

ஈரச் சுத்தப்படுத்தி (Wet scrubber) 

கழிவுநீர்த் தரபமற்றம் (Sewage treatment) 

வண்டலாக்குதல் - முதல்நிலல தரபமற்றம் (Sedimentation) 

கழிவு உயிர்ம-பதனக்கலம் - இரண்டாம் நிலல தரபமற்றம் (Activated sludge 

biotreaters) 

காற்று கலந்த கடற்கலரக் காயல் (Aerated lagoons) 

ஆக்கப்பட்ட ெதுப்புநிலங்கள் (Constructed wetlands) 

சதாழிற்ொலல கழிவுநீர்த் தரபமற்றம் (Industrial wastewater treatment) 

எண்சணய்-நீர் பிரிப்பி[9][10] 

உயிரிய வடிப்பி (Biofilter) 

கலரந்த காற்றுமிதப்பு முலற (Dissolved air flotation - DAF) 

கிளர்வுற்ற கரிமத் தரபமற்றம் (Powdered activated carbon treatment) 

நுண் வடித்தல் (Ultrafiltration) 

ஆவி மீட்பக முலற (Vapor recovery system) 

தாவரவழி மருந்தூட்டம் (Phytoremediation) 

பசுலமக்குடில் வளிமங்களும் புவி சூடாதலும் 

முதன்லமக் கட்டுலர: 

 புவி சூைாதல் CO2 உமிழ்வு: இன்றும் எதிர்பார்க்கப்படுவதும் - நாடுகள் 
வாரியாக. 

கார்பன் லட ஆக்லெடு, தாவரங்களில் நிகழும் ஒளிச்பெர்க்லகக்கு 
முக்கியமானது என்றபபாதிலும் இந்த வளியின் அளவு கூடும்பபாது புவியின் 
தட்பசவப்ப நிலலயில் பாதிப்புகள் நிகழ்கின்றன. வளிமண்டல கார்பன் லட 
ஆக்லெடின் கூடிவரும் அளவினால், சபருங்கடல்களின் நீர் அமிலத்தன்லம 



கூடுகிறது. இதன் காரணமாக கடற்ொர் சூழ்மண்டலமும் பாதிக்கப்படுவதாக 
அண்லமய ஆய்வுகள் சதரிவிக்கின்றன. 


